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Japao - Koyo, A Jornada das Folhas com
Katty Xiomara

Japao
Destino Datas Duragdo Grupo Preco por pessoa
Japdo 29deOut2026a9  12dias 10 pessoas 8.450 €

de Nov 2026

Reserva confirmada com sinal de 2.535 €.

Ha um momento muito especial no Japdo em que a natureza transforma o pais num verdadeiro
espetdculo de cor. Durante o Koyo, as folhas das arvores tingem-se de vermelhos intensos, dourados

profundos e laranjas luminosos, criando paisagens de uma beleza quase irreal. Jardins, templos,
montanhas e cidades vestem-se de outono, oferecendo um dos cenarios mais fascinantes da cultura
japonesa.

E precisamente neste periodo que a Altiora propde descobrir o Japio.

Ao longo de 12 dias de viagem, percorreremos o pais acompanhados pela conceituada estilista e
designer portuguesa Katty Xiomara, cuja sensibilidade artistica e olhar apurado para a estética
trardo uma dimensdo muito particular a descoberta desta cultura onde tradicao, detalhe e beleza
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caminham lado a lado.

Entre cidades vibrantes, templos milenares, aldeias histéricas e paisagens dominadas pelas cores do
outono japonés, esta viagem serd também uma experiéncia profundamente inspiradora, um
encontro entre a cultura japonesa e o universo criativo da moda e do design.

Grande parte do percurso sera feita a bordo dos famosos comboios de alta velocidade Shinkansen,
verdadeiros simbolos da modernidade japonesa, que nos permitirdo atravessar o pais com conforto,
rapidez e elegancia, transformando cada deslocacdo numa experiéncia em si mesma.

Uma viagem pensada para quem aprecia beleza, cultura, detalhe e autenticidade, e que deseja
descobrir o Japdo num dos momentos mais extraordinarios do ano.

“Sempre me fascinou a forma como o Japdo transforma simplicidade em beleza. No
outono, entre templos e paisagens pintadas de vermelho e dourado, essa harmonia
torna-se absolutamente inspiradora.” Katty Xiomara

ITINERARIO DIA A DIA

12 DIA - 29 de outubro - Partida para o Japao

Encontro no aeroporto com a autora da viagem, a estilista e designer Katty Xiomara, e com o
acompanhante da Altiora.

Partida para o Japao, iniciando uma viagem pensada para descobrir o pais num dos momentos mais
extraordindrios do ano: o Koyo, quando o outono pinta templos, montanhas e jardins com tons
intensos de vermelho, laranja e dourado.

Ao longo dos préximos dias iremos percorrer o Japao em busca dessas paisagens, cruzando cidades
futuristas, aldeias histdricas e alguns dos lugares mais emblematicos da cultura japonesa, sempre
acompanhados pelo olhar criativo da Katty Xiomara, cuja sensibilidade estética acrescentard uma
dimensdo muito especial a viagem.

22 DIA - 30 de outubro - Osaka - Primeiros olhares sobre o Japao

Chegada a Osaka, a terceira maior cidade do Japao e um dos seus centros econémicos e culturais
mais vibrantes.

Comecamos aqui a nossa descoberta do pais, num ambiente urbano dinamico e contemporaneo,
onde arranha-céus, néons e grandes avenidas convivem com templos e tradi¢des antigas. Osaka
revela desde logo um Japao surpreendente, onde o passado e o futuro coexistem com naturalidade.

Acompanhados pela Katty Xiomara, comecamos também a observar os detalhes estéticos que
tornam o Japdo uma referéncia mundial em dreas como o design, a arquitetura, os tecidos e a cultura
visual.
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32 DIA - 31 de outubro - Osaka — Nara - Kyoto

Templos, cervos sagrados e caminhos de torii

Comecamos o dia com a visita ao Castelo de Osaka, um dos grandes simbolos histéricos do pais,
rodeado por um vasto parque que, nesta época do ano, comega a vestir-se com as primeiras cores do
outono japonés.

Seguimos depois para Nara, a primeira capital permanente do Japao. Aqui visitaremos o
impressionante Templo Todai-ji, onde se encontra a monumental estatua do Grande Buda, e
passearemos pelo famoso Parque dos Cervos Sagrados, onde centenas de veados circulam
livremente entre drvores que lentamente se transformam com as cores do Koyo.

Da parte da tarde seguimos para Kyoto, mas antes visitamos um dos lugares mais iconicos do Japao:
o extraordinario Santuario de Fushimi Inari, conhecido pelos milhares de portais vermelhos torii
que formam um impressionante corredor pela encosta da montanha.

Este cendrio de grande forca visual é um dos exemplos perfeitos da relacdo entre natureza,
espiritualidade e estética que tanto inspira artistas e criadores, um tema que a Katty Xiomara ird
explorar ao longo da viagem.

42 DIA - 1 de novembro - Kyoto — A antiga capital imperial

Kyoto é, para muitos, a alma do Japdo.

Antiga capital imperial durante mais de mil anos, a cidade concentra alguns dos mais belos templos,
jardins e santudrios do pais. No outono, Kyoto transforma-se num verdadeiro quadro vivo, onde
templos histoéricos surgem enquadrados por arvores de tons vermelhos e dourados.

Visitaremos o extraordindrio Templo Kinkaku-ji, o famoso Pavilhao Dourado, cuja arquitetura
coberta de folha de ouro se reflete nas aguas tranquilas do lago.

Seguimos depois para o Castelo Nijo, antiga residéncia do poderoso cld Tokugawa, e para o elegante
Santuario Heian, rodeado por jardins onde o outono japonés se revela em toda a sua beleza.

Durante o dia, a Katty Xiomara partilhard também o seu olhar sobre a estética japonesa, desde os
padrdes tradicionais aos jogos de cor que influenciam a arte e o design no Japao.

A tarde serd livre para continuar a explorar Kyoto ao ritmo de cada viajante.
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52 DIA - 2 de novembro - Hiroshima e Miyajima
Memodria, espiritualidade e paisagens iconicas

Saida de Kyoto a bordo do Shinkansen, o famoso comboio de alta velocidade japonés, uma
experiéncia emblematica da modernidade do pais.

Chegada a Hiroshima, cidade que se tornou simbolo mundial de paz. Visitaremos o Parque
Memorial da Paz, o museu e a impressionante Cipula da Bomba Atémica, hoje classificada como
Patrimoénio Mundial.

Seguimos depois de ferry até Miyajima, uma das paisagens mais icénicas do Japdo. Aqui visitaremos
o extraordinario Santuario de Itsukushima, famoso pelo torii vermelho que parece flutuar sobre as
aguas.

Com as montanhas ao fundo tingidas pelas cores do outono japonés, Miyajima é um dos lugares mais
fotogénicos de todo o pais.

Regresso a Kyoto ao final do dia em comboio de alta velocidade.

62 DIA - 3 de novembro - Magome e Takayama

Pelas antigas rotas dos samurais

Seguimos novamente no comboio Shinkansen em direcao a Nagoya e depois para Magome, uma das
antigas estacoes da histérica estrada Nakasendo, rota que durante séculos ligou Kyoto a Edo (atual
Téquio).

Passear por esta pequena vila € como entrar no Japao do periodo Edo. Casas tradicionais de madeira,
ruas de pedra e pequenas paisagens de montanha criam um cenario auténtico e intemporal,
particularmente belo nesta época em que as arvores assumem as cores intensas do outono.

Seguimos depois para Takayama, uma elegante cidade de montanha conhecida pelo seu centro
histdrico perfeitamente preservado.

Passearemos pela tradicional rua Kami-Sannomachi, onde antigas casas mercantis revelam um
Japao delicado e intimista que certamente despertara o olhar atento da Katty Xiomara para os
detalhes da arquitetura e dos materiais.
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72 DIA - 4 de novembro - Shirakawa-go — Hakone

Arquitetura tradicional japonesa

Saida para Shirakawa-go, uma das aldeias mais pitorescas do Japao, classificada como Patriménio
Mundial pela UNESCO.

Aqui visitaremos uma tradicional casa Gassho-zukuri, famosa pelos seus telhados inclinados que
lembram maos em oragdo. Estas construgdes adaptadas ao rigor do inverno sao um dos exemplos
mais fascinantes da arquitetura tradicional japonesa.

No outono, a aldeia assume uma beleza muito especial, com os telhados de colmo contrastando com
as montanhas cobertas de arvores coloridas.

Mais tarde seguimos novamente de comboio de alta velocidade em direcdo a regido de Hakone.

82 DIA - 5 de novembro - Hakone - Monte Fuji - TOquio

Exploramos o Parque Nacional de Hakone, uma das regides naturais mais belas do Japao.

Faremos um cruzeiro pelo Lago Ashi, rodeado por montanhas que nesta época se tingem com as
cores vibrantes do outono japonés.

Subiremos também de teleférico ao Monte Komagatake, de onde se obtém vistas magnificas da
regido e, em dias claros, do mitico Monte Fuji, simbolo absoluto do Japao.

Visitaremos ainda o sereno Santuario de Hakone, onde o famoso torii vermelho parece emergir das
aguas do lago.

Ao final da tarde seguimos para Téquio, a fascinante capital japonesa.

92 DIA - 6 de novembro - Téquio

Tradigdo e modernidade

Comecamos a descoberta de Téquio com a visita ao Templo Senso-ji, 0 mais antigo da cidade,
situado no histdrico bairro de Asakusa.

Passearemos pela animada rua Nakamise, onde pequenas lojas tradicionais revelam sabores e
objetos tipicos da cultura japonesa.

Seguimos depois para o mercado exterior de Tsukiji, um dos centros gastronémicos mais vibrantes
do pais, e para o elegante bairro de Ginza, onde arquitetura contemporanea, arte e grandes marcas
internacionais definem um dos centros urbanos mais sofisticados de Téquio.

Um lugar particularmente interessante para observar como o Japao interpreta o luxo, a estética e o
design, temas que dialogam naturalmente com o universo criativo da Katty Xiomara.
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102 DIA - 7 de novembro - Téquio
Moda, criatividade e cultura urbana

Visitamos o Santuario Meiji, um verdadeiro oasis de serenidade no coracdo de Toquio, rodeado por
uma densa floresta que nesta época comeca a revelar os tons do outono.

Seguimos depois para Harajuku, o bairro mais criativo da cidade e um dos centros mundiais da
cultura jovem e da moda urbana.

Passearemos pela famosa Takeshita Street, onde tendéncias, cores e estilos revelam a energia
criativa da nova geracdo japonesa, um lugar particularmente interessante para explorar com a Katty,
cuja carreira na moda traz uma leitura uUnica deste universo.

Terminamos no iconico bairro de Shibuya, onde atravessaremos a famosa passadeira considerada o
cruzamento mais movimentado do mundo.

112 DIA - 8 de novembro - TOquio - Regresso

Dia livre para desfrutar da cidade e revisitar alguns dos seus lugares preferidos.

Ao final do dia, encontro do grupo com a Katty Xiomara e transfer para o aeroporto para inicio da
viagem de regresso.

122 DIA - 9 de novembro - Chegada a Portugal

Chegada a Portugal apds uma viagem extraordindria pelo Japdo em plena época do Koyo, quando
templos, montanhas e jardins se transformam num espetaculo de cores.

Uma experiéncia vivida com tempo, profundidade e inspiracdo, sempre acompanhados pelo olhar
criativo da estilista Katty Xiomara.
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PROGRAMA DE VIAGEM

O QUE ESTA INCLUIDO

Inclui

« Voos internacionais de ida e regresso em
classe econdmica;

- Todos os transfers e transportes privativos
previstos no programa;

« Viagens nos famosos comboios de alta
velocidade Shinkansen, incluindo transporte
de 1 mala por pessoa (até 20 kg);

« Estadia em hotéis de categoria superior, em
quarto duplo com pequeno-almoco incluido,
conforme indicado no programa;

- Refeicoes: todos os pequenos almogos e 11
refeicdes, realizadas em restaurantes locais ou
nos hotéis, com menus de grupo previamente
definidos, inspirados na gastronomia japonesa
(ndo incluem bebidas nem dietas especiais,
eventuais restricoes alimentares deverdo ser
comunicadas até 15 dias antes da partida);

- Acompanhamento da autora da viagem, a
estilista Katty Xiomara, desde a partida até ao
regresso;

- Presenca de um acompanhante Altiora
durante toda a viagem;

« Guia local acompanhante em lingua
portuguesa ao longo do circuito;

. Todas as visitas, experiéncias culturais e
entradas mencionadas no programa;

« Assisténcia nas formalidades de check-in no
aeroporto no dia do regresso;

- Assisténcia telefénica 24 horas durante toda
aviagem;

- Seguro de viagem Platinum Plus, com
coberturas alargadas para assisténcia médica,
cancelamento e imprevistos de viagem;

- Todas as taxas locais e de servico associadas
ao programa.

Notas importantes

Tipologia de quartos

No Japdo, o numero de quartos com cama de
casal (double) é bastante limitado. Sempre que

Nao inclui

Taxa turistica de saida do Japao, atualmente
no valor de 1.000 ienes por pessoa
(aproximadamente 7,70 €), a pagar localmente
ou incluida na taxa aeroportudria conforme a
companhia aérea;

Bebidas as refeig¢des incluidas no programa;
Refeicdes nao mencionadas na secc¢ao “O
preco inclui”;

Despesas de caracter pessoal, tais como
compras, lavandaria, chamadas telefénicas,
minibar, servico de quarto ou outros consumos
individuais;

Extras nos hotéis ou restaurantes, bem como
quaisquer servi¢cos ndo mencionados no
programa;

Tudo o que nao estiver expressamente
indicado como incluido.

possivel tentaremos garantir esta tipologia, mas

a maioria dos quartos sera do tipo twin, com
duas camas individuais.

Acesso aos onsen (banhos termais)

Por razoes culturais japonesas, 0 acesso aos
tradicionais onsen (aguas termais) podera
estar condicionado a pessoas com tatuagens
visiveis. Em alguns casos € possivel cobri-las,
mas nao podemos garantir o acesso as zonas
de banho.

Quartos individuais

Por caracteristicas da hotelaria japonesa, os

quartos individuais podem ser mais pequenos

do que os quartos duplos.

altiora.pt
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SUPLEMENTOS OPCIONAIS

Suplento individual quarto single 1.750 €

PERFIL IDEAL DO VIAJANTE

Esta viagem foi pensada para todos aqueles que desejam descobrir o Japdo de forma profunda e
inspiradora, acompanhados pela estilista Katty Xiomara, num percurso que combina cultura,
paisagem, tradicdo e criatividade.

E uma experiéncia particularmente indicada para quem aprecia viagens culturais bem organizadas,
onde cada dia revela novos lugares, histdrias e detalhes de uma das civilizagdes mais fascinantes do
mundo.

O programa percorre cidades histdricas, templos milenares, paisagens naturais e algumas das mais
vibrantes metrépoles do planeta, sempre num ritmo equilibrado que permite desfrutar do pais com
tempo e tranquilidade, numa das épocas mais belas do ano, quando o Japdo se transforma com as
cores intensas do outono japonés (Koyo).

Esta viagem ¢é ideal para casais, viajantes individuais, amigos que partilham o gosto pela
descoberta cultural e também para familias com jovens interessados em conhecer o Japao, a
sua cultura, a sua estética e a sua extraordindria combinacgdo entre tradi¢cao e modernidade.

Mais do que uma simples viagem turistica, trata-se de uma experiéncia cultural e sensorial, onde a
presenca da Katty Xiomara acrescenta uma dimensao criativa muito especial, convidando os
viajantes a olhar para o Japdo também através da lente do design, da arte e da moda.

INFORMACOES PRATICAS

Alojamento

Durante a viagem pelo Japao, o grupo ficard alojado em hotéis de categoria superior
cuidadosamente selecionados, que conjugam conforto, localizacdo estratégica e qualidade de
servico, garantindo as melhores condicdes para descobrir cada destino.

Os hotéis previstos para esta viagem sao:

e Osaka - Citadines Namba Osaka ou similar

Kyoto - Miyako Hotel Hachijo ou similar

Takayama - Takayama Green Hotel ou similar

Hakone - Hakone Kowakien Hotel ou similar

Téquio — Grand Nikko Tokyo Daiba ou similar
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Em caso de indisponibilidade pontual, os alojamentos poderdo ser substituidos por hotéis de
categoria equivalente ou superior, mantendo sempre os padrdes de conforto e qualidade previstos
para esta viagem.

Alimentacao

Durante a viagem estdo incluidos todos os pequenos-almogos nos hotéis e 11 refei¢cdes principais
(almogos ou jantares) em restaurantes locais ou nos proprios hotéis, permitindo ao longo da viagem
descobrir alguns dos sabores mais representativos da gastronomia japonesa.

A cozinha japonesa € reconhecida mundialmente pela sua delicadeza, equilibrio e respeito pelos
produtos sazonais. Ao longo do percurso havera varias oportunidades para experimentar
especialidades tradicionais que fazem parte da identidade cultural do Japao.

Logistica de voos
Os voos internacionais de referéncia para esta viagem sao operados pela Emirates, com partida de
Lisboa, de acordo com o seguinte itinerdrio previsto:

29 de outubro de 2026
Lisboa — Dubai | EK192 | 13:35-01:00

30 de outubro de 2026
Dubai - Osaka (Kansai) | EK316 | 03:05 - 17:05

8 de novembro de 2026
Téquio (Narita) - Dubai | EK319 | 22:20 - 05:10

9 de novembro de 2026
Dubai - Lisboa | EK191 | 07:25-12:00

Sempre que desejarem, os viajantes poderdo iniciar a viagem a partir de outros aeroportos
nacionais, como Porto, Faro ou outros, realizando um voo de ligacdo até Lisboa para integrar o
grupo e seguir viagem em conjunto.

A Altiora podera tratar dessas ligacOes, sujeitas naturalmente a disponibilidade e eventuais
diferencas tarifarias das companhias aéreas.

Documentacao

Para cidadaos portugueses, nao € necessario visto para estadias turisticas até 90 dias no Japao.
E apenas necessario passaporte valido durante todo o periodo da viagem.

A chegada ao Japio sdo realizadas formalidades de controlo de imigracéo, incluindo recolha de
impressoes digitais e fotografia facial.

Antes da viagem, os participantes poderao ainda preencher online os dados de entrada através da
plataforma Visit Japan Web, facilitando e tornando mais rapidas as formalidades a chegada.
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CONDICOES DE RESERVA E CANCELAMENTO

e Preco por pessoa em quarto duplo;

e Suplemento single: 1.7500,00 €;

Condigoes de reserva

e Reserva confirmada mediante pagamento de 30% do valor total, no momento da inscricao;

e Pagamentos faseados disponiveis até 30 dias antes da data de partida, conforme plano
acordado;

Condic¢oes de cancelamento

e Em caso de cancelamento por iniciativa do viajante, sera obrigatoriamente ativado o seguro de
viagem incluido;

» As condigOes de cancelamento, reembolso e eventuais compensacdes sao exclusivamente as
previstas na apdlice do seguro, de acordo com os motivos apresentados e devidamente
comprovados;

e A Altiora nao procede a reembolsos diretos, uma vez que os valores pagos estdo associados a
servicos contratados antecipadamente (transportes, alojamentos, experiéncias e fornecedores
locais);

 Para efeitos de cancelamento, o passageiro devera acionar o seguro de viagem, seguindo os
procedimentos e prazos definidos pela seguradora.

O AUTOR DA VIAGEM

Katty Xiomara

Criadora inquieta e apaixonada por narrativas visuais, Katty Xiomara é uma das
designers portuguesas mais singulares da sua geracdo. Desde 2001, assina a marca
homonima que levou as passarelas de Téquio, Xangai, Paris, Nova lorque ou Mildo,
destacando-se na New York Fashion Week entre 2013 e 2017 pela estética poética,
geometria luminosa e atencdo quase ritual ao detalhe.

Formada no antigo Citex/Modatex, Katty construiu um percurso que transborda a
moda e se estende ao teatro, a danga, as artes graficas e ao design de cenografia, dos
figurinos para La Divina Comedia aos uniformes do McDonald’s Portugal, dos
conceptuais Guimardes Marca (2020-2025), que elevam marcas locais através de
narrativas expositivas, ao universo sensorial de “Cati canta Sara” nos Jardins de Verao
da Gulbenkian 2025.

Distinguida com prémios como o International Design Awards ou o OpenMyMed Prize,
Katty Xiomara mantém uma relacdo profunda com a cultura japonesa, encontrando no
rigor, na subtileza e no siléncio estético nipdnico uma das maiores fontes da sua
identidade criativa.

Como Autora Altiora, transporta este olhar, simultaneamente disciplinado e onirico,
para a experiéncia de viajar. Convida cada participante a descobrir o mundo através da
lente da forma, da textura, da luz e das histdrias que habitam cada lugar. Viajar com a
Katty € entrar num roteiro onde a estética ganha corpo, onde o quotidiano se
transforma em detalhe revelado, onde tradi¢do e inovacdo se encontram... e onde cada
viajante é chamado a olhar para o mundo com a mesma curiosidade de quem vé o belo
pela primeira vez.

Uma viagem com Katty Xiomara ndo é apenas um itinerario: ¢ uma experiéncia
sensorial, cultural e emocional, desenhada como sé uma criadora sabe fazer.
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