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Da Magia de Istambul aos Céus da
Capadodcia

Turquia
Destino Datas Duragdo Grupo Preco por pessoa
Turquia 26 de Ago 2026 a 6 dias 10 pessoas 2.975 €

31 de Ago 2026

Reserva confirmada com sinal de 892,50 €.

A Turquia € um daqueles destinos onde cada lugar parece guardar varias histérias ao mesmo tempo.

Entre a imponéncia de Istambul, o mistério dos bazares, a travessia do Bosforo, os bairros antigos de
Balat e Fener, a memoria profunda da Anatélia e as paisagens quase irreais da Capaddcia, esta é uma
viagem que se vive com todos os sentidos.

Durante 6 dias, seguimos por um pais onde o Oriente e o Ocidente se encontram, onde antigas
civilizacdes deixaram marcas monumentais e onde a natureza desenhou cendrios que parecem
impossiveis. Das mesquitas e paldcios de Istambul as chaminés de fadas da Capaddcia, passando
pelas aldeias da Anatdlia e por cidades subterraneas escavadas na rocha, cada etapa revela uma
Turquia intensa, bela e surpreendente.

Esta viagem serd acompanhada por Cassiano Ferraz, fotégrafo habituado a olhar o mundo com
tempo, sensibilidade e curiosidade. Mais do que conduzir o olhar para a fotografia, Cassiano traz a
viagem a experiéncia de quem ja percorreu muitos lugares e sabe reconhecer aquilo que torna um
destino verdadeiramente memoravel: a luz, os rostos, os detalhes, os siléncios e os momentos que

altiora.pt altiora.pt/viagem/capadocia 1/8



'A\ Altiora PROGRAMA DE VIAGEM

ndao cabem nos roteiros habituais.

Na Capaddcia, a paisagem atinge o seu ponto mais magico. Vales vulcanicos, igrejas rupestres,
aldeias trogloditas, formacdes naturais Unicas e, para quem desejar, a possibilidade de ver o nascer
do dia a partir de um baldo de ar quente, numa das experiéncias mais iconicas do mundo.

Uma viagem em grupo pequeno, pensada para quem quer conhecer a Turquia com mais contexto,
mais proximidade e outro olhar.

Uma experiéncia Altiora entre continentes, civilizagdes e paisagens que parecem pertencer aos
sonhos.

“Entre o BAsforo e os vales da Capaddcia, esta viagem é um convite a olhar devagar
para um pais onde cada pedra, cada rua e cada rosto contam uma histdria.” cassiano

Ferraz

ITINERARIO DIA A DIA

26 de agosto - Lisboa / Istambul

A viagem comeca em Lisboa, com o encontro com a equipa Altiora e, claro, com o Cassiano Ferraz
que nos vai guiar nesta experiéncia.

A seguir, serd o primeiro encontro com uma cidade Unica no mundo: Istambul, antiga
Constantinopla, ponto de encontro entre continentes, civilizagdes, religides e impérios.

27 de agosto - Istambul: o Bdsforo, os bazares e a cidade antiga

Depois do pequeno-almocgo, comecamos a descobrir Istambul pelo seu lado mais vivo e sensorial,
com visita ao Bazar Egipcio, também conhecido como Mercado das Especiarias. E um daqueles
lugares onde a cidade se revela nos aromas, nas cores, nas vozes e nos pequenos gestos do comércio
antigo.

Seguimos depois para um passeio de barco pelo Bsforo, o estreito que separa a Europa da Asia e
que da a Istambul uma das geografias mais fascinantes do mundo. A partir da dgua, veremos
paldcios, casas histdricas de madeira, margens arborizadas e a silhueta inconfundivel de uma cidade
construida entre dois mundos.

Ap0s o almoco, visita ao bairro de Sultanahmet, coracdo histérico de Istambul, onde se encontram
alguns dos seus monumentos mais emblematicos. Passaremos pelo antigo Hipédromo Romano,
onde ainda se conservam vestigios como o Obelisco Egipcio e a Coluna Serpentina.

Visitaremos também a Mesquita Azul, célebre pelos seus seis minaretes e pela elegancia da
arquitetura otomana, e a Basilica de Santa Sofia, uma das grandes obras da histéria universal,
simbolo maior da complexidade espiritual, politica e cultural desta cidade.
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28 de agosto - Istambul / Grande Bazar / Balat e Fener / Ancara

A manha comeca com visita ao Grande Bazar, um dos mercados cobertos mais famosos do mundo,
com milhares de lojas, corredores labirinticos, artesdos, comerciantes e uma atmosfera que conserva
muito da antiga vocacao mercantil de Istambul.

Seguimos depois para os bairros de Balat e Fener, duas zonas histéricas que guardam a memoria
multicultural da cidade. Durante séculos, estes bairros foram habitados por comunidades judaicas,
gregas e arménias, deixando uma heranca visivel nas fachadas coloridas, nas igrejas, nas ruas
estreitas e na vida quotidiana que ainda resiste ao turismo mais apressado.

Sao bairros fotogénicos, auténticos e cheios de cardcter, onde Cassiano Ferraz podera ajudar-nos a
olhar com mais atencao para a luz, os detalhes, as texturas e os pequenos enquadramentos que
contam a histoéria de uma cidade.

Depois do almoco, saida por estrada em direcdo a Ancara, atravessando a ponte intercontinental de
Istambul e entrando progressivamente na paisagem da Anatdlia.

Chegada a capital turca.

29 de agosto - Ancara / Museu das Civilizagoes da Anatdlia / Capaddcia

Depois do pequeno-almogo, visita a Ancara, capital da Turquia moderna.

O dia comeca com destaque para o Mausoléu de Atatiirk, figura central da fundacdo da Republica
da Turquia e personalidade essencial para compreender a identidade contemporanea do pais.

Visitaremos também o Museu das Civilizagdes da Anatdlia, um dos espacos mais importantes para
perceber a profundidade histdrica desta regido. Aqui encontramos vestigios de civilizacdes antigas
como os Hititas, Assirios e Frigios, num percurso que nos lembra que a Anatdlia foi, durante milénios,
lugar de passagem, encontro, poder e transformacao.

Apds o almoco, continuacdo da viagem em direcao a Capaddcia, atravessando paisagens tipicas da
Anatélia e passando junto ao Lago Salgado.

No percurso, visitaremos a cidade subterranea de Saratli, escavada na rocha e utilizada como
refugio por comunidades cristas para se protegerem de ataques. Ainda hoje é possivel observar
espacos de habitacdo, dreas comuns e estruturas que revelam a capacidade de adaptacdo e
sobrevivéncia destas populagdes.

Chegada a Capaddcia.
Experiéncia opcional: Capaddcia escondida em 4x4

Ao final do dia, possibilidade de realizar uma excursao opcional em veiculos 4x4 pelos vales
escondidos da Capaddcia, com paragens panoramicas para contemplar e fotografar formacdes
vulcanicas, chaminés de fadas e paisagens moldadas pela natureza ao longo de milhdes de anos.

A experiéncia termina com um brinde com vinho espumante, num cenario natural verdadeiramente
inesquecivel.
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30 de agosto - Capaddcia: Goreme, Uchisar, Pasabag e Derbent

Para quem desejar, e sempre dependente das condigdes climatéricas, o dia podera comecar ainda
antes do nascer do sol com uma das experiéncias mais icénicas da Capaddcia: o passeio de balao de
ar quente (opcional).

Ver a luz da manhd nascer sobre os vales, as rochas vulcanicas e as chaminés de fadas é um dos
momentos mais memoraveis que se podem viver nesta regido.

Depois do pequeno-almogo, dedicamos o dia a descoberta da Capaddcia, uma paisagem
absolutamente singular, esculpida pela erosdo de antigos vulcoes e habitada, ao longo dos séculos,
por comunidades que souberam transformar a rocha em abrigo, templo e lugar de vida.

Visitaremos as igrejas rupestres do Vale de Goreme, com pinturas dos séculos X e XI, testemunhos
impressionantes da presenca cristd na regido. Seguiremos para a aldeia troglodita de Uchisar,
dominada pela sua fortaleza natural, e passaremos pelo Vale de Pasabag, onde se encontram
algumas das mais célebres chaminés de fadas da Capaddcia.

A viagem continua pelo Vale de Derbent, conhecido pelas suas formacdes naturais curiosas, quase
escultoricas, que convidam a imaginagdo e ao olhar demorado.

Ao longo do dia, haverd ainda oportunidade para conhecer centros de artesanato local, ligados a
tapecaria e as pedras semipreciosas.

Experiéncia opcional: Noite Turca

Depois do jantar, possibilidade de assistir a uma Noite Turca num restaurante escavado na rocha,
com musica, dancas tradicionais de diferentes regides da Turquia e danca do ventre.

Uma experiéncia descontraida e festiva, pensada para celebrar a diversidade cultural do pais.

31 de agosto - Capaddcia / Lisboa

Regressamos com a memoria de uma Turquia feita de contrastes: a energia monumental de
Istambul, a profundidade histdrica da Anatdlia e a beleza quase irreal da Capadécia.

Uma viagem entre continentes, civilizacdes e paisagens que parecem pertencer aos sonhos.
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PROGRAMA DE VIAGEM

O QUE ESTA INCLUIDO

Inclui

- Voos internacionais em classe econémica,
com partida de Lisboa e regresso a Lisboa, via
Istambul;

« Acompanhamento Altiora durante a viagem,
mais o autor da viagem e mais um guia local
emem portugués;

- Assisténcia a saida de Lisboa, durante a
viagem e a partida no aeroporto de Istambul;
- Transfers de chegada e partida;

« Transporte privativo durante todo o circuito,
para visitas, deslocacdes e transfers previstos
no itinerario;

- Alojamento em quarto duplo, em hotéis
selecionados ou similares, conforme
programa;

- Pensao completa durante a viagem,
incluindo pequenos-almogos, almogos e
jantares previstos no itinerario;

« Visita a Istambul, incluindo Bazar Egipcio,
passeio de barco pelo Bésforo, bairro de
Sultanahmet, antigo Hipédromo Romano,
Mesquita Azul e Basilica de Santa Sofia;

« Visita ao Grande Bazar, Balat e Fener, dois
dos bairros histéricos mais auténticos e
fotogénicos de Istambul;

- Visita a Ancara, com destaque para o
Mausoléu de Atatlirk e para o Museu das
Civilizagdes da Anatdlia;

- Percurso pela Anatélia em direccao a
Capaddcia, com passagem pelo Lago Salgado;
« Visita a cidade subterranea de Saratli;

- Dia completo de visitas na Capaddcia,
incluindo o Vale de Goreme, Uchisar, Vale de
Pasabag e Vale de Derbent;

- Visitas e entradas mencionadas no programa

como incluidas;

- Gratificagdes ao guia e a0 motorista;

« Seguro de viagem, incluindo condicoes
especiais para cancelamento antecipado e
interrupgao de viagem;

- Assisténcia nas formalidades de check-in no
dia de regresso

- Assisténcia telefonica 24 horas durante a
viagem.

SUPLEMENTOS OPCIONAIS

Suplemento de quarto individual

altiora.pt

Nao inclui

- Bebidas, extras de cardcter pessoal durante
a viagem, nos hotéis ou nos restaurantes;

« Servicos ndo expressamente indicados no
programa;

« Taxas hoteleiras, turisticas ou
aeroportudrias que apenas possam Ser pagas
localmente.

350 €

altiora.pt/viagem/capadocia
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Passeio de baldo de ar quente na Capaddcia 370 €
Capaddcia escondida em 4x4 80 €
Noite Turca 80 €

PERFIL IDEAL DO VIAJANTE

Esta viagem € ideal para quem quer conhecer a Turquia para |4 dos lugares mais ébvios, combinando
a energia monumental de Istambul com a profundidade histérica da Anatdlia e a beleza quase irreal
da Capadocia.

E uma viagem pensada para viajantes curiosos, interessados em histéria, cultura, arquitetura,
paisagens marcantes e experiéncias com identidade. Pessoas que gostam de caminhar por cidades
antigas, atravessar mercados cheios de vida, entrar em mesquitas e museus, observar detalhes, ouvir
histérias e perceber melhor o pais que estao a visitar.

E também uma viagem muito indicada para quem valoriza o olhar de quem ja viajou muito. A
presenca de Cassiano Ferraz, fotégrafo habituado a percorrer o mundo, acrescenta a experiéncia
uma atencgdo especial a luz, aos lugares, as pessoas e aos pequenos momentos que tornam uma
viagem verdadeiramente memoravel.

Nao é necessario ser fotégrafo, nem ter conhecimentos técnicos de fotografia. Basta gostar de viajar
com tempo, sensibilidade e curiosidade.

E uma viagem para quem procura uma experiéncia em grupo pequeno, bem acompanhada, com
conforto, seguranca e contexto, uma forma de descobrir a Turquia com outro olhar, entre
continentes, civilizagdes e paisagens que ficam na memoria.

INFORMACOES PRATICAS

Alojamento

Istambul
Hotel Armada, no centro historico ou similar

Ancara
Holiday Inn Cukurambar ou similar

Capaddcia

Yunak, hotel escavado na rocha com vista para o vale ou similar

Alimentacao

No primeiro dia, estd incluido o jantar, em regime de meia pensao, apds a chegada a Istambul.

Do segundo ao quinto dia, a viagem decorre em regime de pensao completa, incluindo pequeno-
almoco, almoco e jantar.
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No ultimo dia, esta incluido apenas o pequeno-almoco, antes do transfer para o aeroporto e
regresso a Lisboa.

Logistica de voos

Voos previstos com a Turkish Airlines, em classe econémica, com partida de Lisboa e regresso a
Lisboa, via Istambul.

Ida — 26 de agosto

Lisboa / Istambul
05h55 / 12h40

Regresso — 31 de agosto

Nevsehir / Istambul
08h25 / 09h55

Istambul / Lisboa
12h30/ 15h35

Documentacao

Para cidadaos de nacionalidade portuguesa, ndo é necessario visto para entrada na Turquia, desde
que a estadia seja de curta duragdo e para fins turisticos.

E obrigatdrio viajar com passaporte valido, recomendando-se que o mesmo tenha uma validade
minima de 6 meses a data de entrada na Turquia.

Os viajantes de outras nacionalidades deverao confirmar previamente as condi¢des de entrada junto
das autoridades consulares competentes.

A Altiora acompanhara os participantes na preparagdo da viagem e informara sobre a documentacgao
necessaria antes da partida.

CONDICOES DE RESERVA E CANCELAMENTO

e Preco por pessoa em quarto duplo;
e Suplemento single: 350,00 €;
Condic¢oes de reserva

e Reserva confirmada mediante pagamento de 30% do valor total, no momento da inscricao;

e Pagamentos faseados disponiveis até 30 dias antes da data de partida, conforme plano
acordado;

Condic¢oes de cancelamento

e Em caso de cancelamento por iniciativa do viajante, sera obrigatoriamente ativado o seguro de
viagem incluido;
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 As condigOes de cancelamento, reembolso e eventuais compensagoes sao exclusivamente as
previstas na apdlice do seguro, de acordo com os motivos apresentados e devidamente
comprovados;

e A Altiora nao procede a reembolsos diretos, uma vez que os valores pagos estdo associados a
servigos contratados antecipadamente (transportes, alojamentos, experiéncias e fornecedores
locais);

 Para efeitos de cancelamento, o passageiro devera acionar o seguro de viagem, seguindo os
procedimentos e prazos definidos pela seguradora.

O AUTOR DA VIAGEM

Cassiano Ferraz

Cassiano Ferraz ¢ um dos nomes pioneiros da fotografia de moda em
Portugal. Desde 1987, tem desenvolvido um percurso singular no
cruzamento entre moda, publicidade, imagem artistica e comunicagao
visual, construindo uma obra marcada pela elegancia, pelo rigor estético
e por uma atengdo muito particular a luz, ao corpo, ao gesto e ao
detalhe.

Fotdgrafo viajante, trabalhou ao servico de diversas marcas de moda,
bem como de artigos de ourivesaria e relojoaria, areas onde o olhar exige
precisdo, sensibilidade e uma capacidade rara de transformar objectos,
lugares e pessoas em narrativas visuais. A sua fotografia vive desse
equilibrio entre técnica e intuicdo, entre composi¢cdo e emocdo, entre
aquilo que se vé e aquilo que se pressente.

Durante muitos anos esteve ligado ao Portugal Fashion, onde
acompanhou de perto a afirmagdo da moda portuguesa e editou cinco
livros dedicados a esse universo. Ao longo da sua carreira, publicou
também obras como “Palacio de Cristal, Jardim Paraiso” e “A Via
Navegavel do Douro”, projectos que revelam uma relacdo profunda
com o territorio, a memdaria e a paisagem.

O seu trabalho foi distinguido com o European Press Award, da Fuji, e
com o prémio Drawing with Light, da Canon. Algumas das suas obras
integram a coleccao da Sociedade Nacional de Belas Artes e do Centro
Portugués de Fotografia, além de varias coleccOes particulares.

Na Altiora, Cassiano Ferraz assume o papel de Autor da Viagem
trazendo consigo mais do que uma camara: traz uma forma de olhar. A
sua presenca transforma o destino numa experiéncia visual, cultural e
sensivel, onde cada lugar é observado com tempo, curiosidade e
intencao.

Viajar com Cassiano é aprender a ver para |4 do ébvio. E descobrir a luz
de uma cidade, a textura de uma rua, a forga de um rosto, a composicao
escondida num momento aparentemente simples. E viajar com alguém
que passou a vida a transformar imagens em histdrias - e que agora
convida outros viajantes a fazer o mesmo caminho.
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