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Albania e Macedodnia - O Livro Vivo dos
Balcas

Albania e Macedonia

Destino Datas Duracdo Grupo Preco por pessoa
Albaniae 23deSet2026229 7 dias 10 pessoas 3.170 €
Maceddnia de Set 2026

Durante sete dias, atravessamos a Albania e a Maceddnia do Norte como quem abre um livro antigo:
pagina a pagina, cidade a cidade, pedra a pedra. Shkoder, Kruj€, Tirana, Gjirokaster, Berat, Ohrid,
Skopje e Matka revelam-nos um territério onde se cruzam impérios, religides, lendas, ditaduras,
renascimentos urbanos, literatura, vinho, montanhas e lagos quase miticos.

A acompanhar esta viagem estara Rui Guedes, bibliotecario e escritor, alguém habituado a procurar
sentido nas palavras, nas memdrias e nos siléncios. O seu olhar serd um convite a descobrir os Balcas
para além da superficie: a perceber como uma cidade se I€, como uma lenda sobrevive, como uma
praca muda de significado e como a literatura pode nascer de uma rua ingreme, de uma casa de
pedra ou de uma paisagem aparentemente imével.

Nao serd uma viagem académica. Serda uma viagem viva, inspiradora, feita de lugares fortes,
experiéncias bem escolhidas e conversas que ajudam a transformar o que se vé naquilo que se
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compreende.

“A Albania e a Macedonia do Norte sdo paginas vivas de pedra, agua, fé, memoria e
resisténcia. E esse livro aberto que vos convido a descobrir comigo.” rui Guedes

ITINERARIO DIA A DIA

1.2 Dia - Shkodér, a primeira pagina dos Balcas
A viagem comeca em Lisboa, com destino a Tirana, porta de entrada para uma Albania que muitos
ainda conhecem pouco, e talvez por isso mesmo surpreenda tanto.

A chegada, seguimos para Shkodér, uma das cidades mais antigas e culturalmente marcantes do
Norte da Albania. Aqui, a histéria ndo se apresenta de forma silenciosa: sente-se nas ruas, na
presenca veneziana, nas marcas otomanas, na relagdo com o lago, com os rios e com a montanha.
Shkoder foi, ao longo dos séculos, um lugar de encontro e de passagem, uma cidade que nunca
pertenceu apenas a uma época. A sua relevancia histérica e cultural esta ligada as varias camadas de
influéncia iliria, romana, bizantina, veneziana e otomana.

O grande momento do dia serd a visita ao Castelo de Rozafa, erguido numa colina rochosa, em
posicdo estratégica sobre a cidade. Dali, a paisagem abre-se sobre Shkodér, o lago e a confluéncia
dos rios Drin, Kir e Buna, uma daquelas vistas que ajudam a compreender porque certos lugares
foram disputados, defendidos e cantados.

Mas Rozafa é também lenda. A histéria da mulher sacrificada nas muralhas para que o castelo
pudesse permanecer de pé é uma das narrativas mais conhecidas da tradicdo albanesa. E aqui que o
olhar do Rui Guedes pode comecar a dar outra espessura a viagem: diante de uma fortaleza, nao
veremos apenas pedras; veremos uma cultura a explicar-se através do mito, da memdaria e da palavra
transmitida.

Jantar incluido.
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2.2 Dia - Krujé e Tirana: resisténcia, fé e renascimento

Deixamos Shkodér e seguimos em direcao a Krujé, uma cidade fundamental para compreender a
identidade albanesa. E aqui que a figura de Skanderbeg, herdi nacional da Albania, ganha presenca.
No século XV, Kruje esteve associada a resisténcia albanesa contra o avango otomano, tornando-se
um dos simbolos mais fortes da memdria nacional.

A subida até ao santudrio de Sarisalltik, no alto da montanha, serd um dos momentos mais especiais
da viagem. O percurso é simples, mas o gesto € poderoso: subir para ver melhor. L4 em cima, a
paisagem abre-se sobre Krujé e, em dias claros, sobre o Adridtico. O santuario, ligado a tradigdo sufi e
a figura mistica de Sari Saltik, tem uma atmosfera recolhida, quase suspensa, longe do ruido
turistico.

Depois, descemos ao Antigo Bazar de Kruj€, com as suas ruas de pedra, artesanato, madeira,
tecidos e filigrana. E um lugar onde ainda se sente a dimensdo artesanal dos Balc3s: o objeto feito a
mao, a loja pequena, a conversa, a negociacdo, a memdaria das antigas rotas comerciais.

Seguimos para Tirana, capital vibrante e inquieta. A cidade € um bom exemplo de como um lugar
pode reinventar-se depois de décadas de isolamento. A visita permitira descobrir a Praca Skanderbeg,
o centro simbdlico da capital, e a Mesquita Et’hem Bey, um dos raros testemunhos otomanos que
sobreviveram ao periodo em que a Albania se declarou Estado ateu e proibiu a pratica religiosa. A sua
reabertura, em 1991, tornou-se também um simbolo de liberdade religiosa e recuperagdo patrimonial.

Este serd um dia sobre resisténcia e transformagao: Krujé como memdria de luta; Tirana como cidade
que saiu do cinzento para procurar novas cores.

Almoco e jantar incluidos.
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3.2 Dia - Gjirokastér, a cidade onde as pedras escrevem

Seguimos para Gjirokastér, uma das grandes revelacdes da viagem. Conhecida como a “Cidade de
Pedra”, € um lugar onde a arquitetura parece nascer da propria montanha. As casas otomanas, 0s
telhados de arddsia cinzenta, as ruas inclinadas e a fortaleza que domina o vale criam uma das
paisagens urbanas mais impressionantes dos Balcas.

Gjirokastér integra, juntamente com Berat, a lista de Patriménio Mundial da UNESCO, que reconhece
estas cidades como exemplos raros de arquitetura urbana caracteristica do periodo otomano.

Visitaremos o Castelo de Gjirokastér, uma fortaleza imponente que nos permite ver a cidade de
cima, como se estivéssemos perante um mapa vivo. Depois, o Museu Etnografico ajudara a
aproximar-nos da vida quotidiana: os objetos, os trajes, as casas, os gestos domésticos e sociais que
tantas vezes dizem mais sobre um povo do que as grandes datas da histéria.

Mas Gjirokastér tem ainda outra dimensdo: é a cidade natal de Ismail Kadare, o mais internacional
dos escritores albaneses, autor de uma obra profundamente marcada pela histéria, pelas lendas, pela
violéncia politica e pela memdria da Albania. Kadare nasceu em Gjirokastér em 1936 e a cidade
acompanhou-o ao longo da sua vida e da sua obra.

Com Rui Guedes, esta visita ganha naturalmente uma camada literaria. Gjirokastér ndo sera apenas
uma cidade bonita, serd uma cidade para ler. Um lugar onde a pedra, a infancia, o medo, o poder e a
imaginacgado se transformaram em literatura.

Passearemos pelo Antigo Bazar, entre oficinas, lojas de artesanato, ruas empedradas e casas
tradicionais. Sera um dos dias mais fortes da viagem: visual, cultural e emocionalmente.

Almoco e jantar incluidos.
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4.2 Dia - Apoldnia e Berat: da Antiguidade as mil janelas

Saimos de Gjirokastér em direcao a Apoldnia, um dos grandes sitios arqueoldgicos da Albania.
Fundada na Antiguidade, Apoldnia foi um importante centro urbano, econémico e cultural, ligado as
rotas do mundo grego e romano. Hoje, as suas ruinas permitem imaginar uma cidade que prosperou
durante séculos e que ainda conserva vestigios de templos, teatros, edificios publicos e espagos de
estudo.

Este sera um daqueles momentos em que a viagem muda de escala. Saimos das cidades habitadas e
entramos no tempo longo da Histdria: pedras antigas, paisagem aberta, siléncio e vestigios de
civilizacdes que desapareceram, mas deixaram forma no territério.

Depois continuamos para Berat, uma das cidades mais encantadoras da Albania. Conhecida como a
“Cidade das Mil Janelas”, Berat impressiona pela forma como as casas otomanas se dispdem na
encosta, viradas para o vale, criando uma imagem quase teatral. Também Berat integra a
classificagcdo UNESCO dos centros histéricos de Berat e Gjirokastér, precisamente pelo seu valor
como testemunho da arquitetura e convivéncia cultural do periodo otomano.

A visita ao Museu Onufri, instalado na Catedral da Dormicdo de Santa Maria, serd um dos pontos
altos do dia. Aqui encontramos a arte sacra albanesa, os icones, a cor, a espiritualidade e a
delicadeza de uma tradicdo pds-bizantina que continua a surpreender quem espera encontrar apenas
paisagem ou arquitetura.

Com Rui Guedes, Berat sera uma cidade para observar devagar: as janelas, as fachadas, os sinais de
convivéncia religiosa, a arte que resistiu, a beleza que se acumula em pequenos detalhes.

Almoco e jantar incluidos.
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5.2 Dia - Ohrid, o lago antigo e a luz bizantina

Deixamos a Albania e entramos na Maceddnia do Norte, em direcdo a Ohrid, uma das cidades mais
antigas e fascinantes da Europa. Situada nas margens do lago com o mesmo nome, Ohrid é
Patriménio Mundial da UNESCO tanto pelo seu valor natural como cultural. O Lago Ohrid é
considerado um fenémeno natural extraordinario, refugio de numerosas espécies endémicas, e a
cidade conserva um patrimonio religioso e artistico de enorme importancia.

Visitaremos a Igreja de Santa Sofia, um dos grandes monumentos medievais dos Balcds. Ohrid é
particularmente relevante pela riqueza da sua arte bizantina, pelos seus frescos, icones e patrimoénio
religioso de grande valor artistico.

Seguiremos depois para o Mosteiro de Sio Naum, junto ao lago, um lugar de grande beleza
espiritual e paisagistica. Aqui, a arquitetura religiosa, a 4gua, a vegetagdo e o siléncio criam uma
atmosfera muito prépria, daquelas que ndo se visitam apenas com a maquina fotografica, mas
também com uma certa disponibilidade interior.

O passeio de barco no Lago Ohrid serda uma das experiéncias mais memoraveis da viagem. Depois
das cidades de pedra e dos bazares, chega o tempo da dgua: uma paisagem tranquila, antiga, quase
meditativa.

A tarde livre permitird continuar a explorar Ohrid ao ritmo de cada um: caminhar junto ao lago,
descobrir pequenas igrejas, subir a ruas antigas ou simplesmente parar e deixar a paisagem fazer o
seu trabalho.

Almoco e jantar incluidos.

6.2 Dia - Tikves e Skopje: vinho, pontes e bazares

O dia comeca com uma experiéncia diferente: a visita a regido vinicola de Tikves, uma das zonas
mais prestigiadas da Maceddnia do Norte. A producao de vinho faz parte da identidade cultural da
regido ha séculos, mantendo uma ligagcdo profunda entre territério, tradicao e modernidade.

A prova de vinhos serd mais do que um momento gastronémico. Sera uma forma de compreender
como uma regido se exprime através da terra, do clima, das castas, do trabalho humano e da
paciéncia. Ha viagens em que o vinho ndo € apenas bebida: é geografia liquida.

Depois seguimos para Skopje, capital da Maceddnia do Norte, cidade de contrastes fortes, onde a
modernidade convive com marcas profundas do passado otomano, balcanico e europeu.

A visita ao centro histdrico levar-nos-a 4 Ponte de Pedra e ao Antigo Bazar, ou Carsija. Atravessar a
Ponte de Pedra é uma forma simbdlica de entrar no velho bazar de Skopje, um espaco vivo que
remonta a varios séculos e que floresceu particularmente durante o periodo otomano.

Skopje € uma cidade de transicdo e contraste: ponte entre margens, entre tempos, entre memaorias.
Depois da serenidade de Ohrid e da tradigao vinicola de Tikves, este sera o dia da cidade em
movimento.

Almoco e jantar incluidos.
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7.2 Dia - Até breve, Balcas

Depois de uma viagem feita de cidades de pedra, fortalezas, bazares, mosteiros, lagos antigos,
vinhos e paisagens balcanicas, chega o momento do regresso. Sera uma despedida discreta, ainda
com a memoria recente de Skopje, da sua Ponte de Pedra, do antigo bazar e das muitas camadas de
histdria que fomos descobrindo ao longo do percurso.

A viagem termina fisicamente no aeroporto, mas dificilmente termina ali. Ficam as imagens de
Gjirokastér e Berat, a luz de Ohrid, as histérias de Kruj€, a energia de Tirana, os sabores de Tikve$ e o
olhar de Rui Guedes a ajudar-nos a ler estes lugares como paginas vivas de uma Europa menos
evidente, mas profundamente inspiradora.
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O QUE ESTA INCLUIDO

Inclui

- Voos internacionais Lisboa / Tirana e
Skopje / Lisboa, em classe econdmica, com
taxas aeroportuarias incluidas a data de
emissao do programa.

- Acompanhamento de Rui Guedes,
bibliotecario e escritor, autor desta viagem
Altiora

- Transferes

- Autocarro privativo para todas as visitas e
transfers previstos no programa, em mini bus

Nao inclui

- Bebidas as refeicoes.

- Dietas especiais, pedidos alimentares
especificos ou refeicdes diferentes dos menus
de grupo previamente definidos.

- Extras de caracter pessoal, nomeadamente
consumos nos hotéis, restaurantes ou durante
aviagem.

- Todos os servicos nao indicados
expressamente como incluidos no
programa.

- Estadia de 6 noites em hotéis de categoria

4* em quarto duplo, com alojamento e
pequeno-almoco, conforme programa ou
similar:

- Shkodér - Hotel Rozafa, Hotel Mozart ou
similar

- Tirana - Hotel Sky 2, Hotel Opera ou
similar

- Gjirokastér — Hotel Fantasy, Hotel Kalemi
2 ou similar

- Berat - Grand White City Hotel, Hotel
Portik ou similar

- Ohrid - Hotel Lebed, Hotel Bellevue ou
similar

- Skopje - Bliss Palace Hotel, Hotel Gold ou
similar

- Todas as refeigdes indicadas no programa,

nomeadamente:

-jantar no 1.2 dia;

-almoco e jantar do 2.2a0 6.2 dia;

- pequeno-almogo no 7.2 dia.
- Guia acompanhante local de lingua
portuguesa ou espanhola durante a viagem.
- Entradas incluidas nos seguintes locais:

- Mesquita Et’hem Bey, em Tirana;

- Castelo de Gjirokaster;

- Museu Etnografico, em Gjirokasteér;

- Parque Arqueoldgico de Apoldnia;

- Museu Onufri, em Berat;

- Igreja de Santa Sofia, em Ohrid;

- Mosteiro de Sdo Naum, em Ohrid;

- passeio de barco no Lago Ohrid.
- Prova de vinhos na regiao de Tikves, na
Macedodnia do Norte, conforme programa.
- Assisténcia nas formalidades de check-in
no dia de regresso, pelo guia.
- Assisténcia telefénica 24 horas durante a
viagem.
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SUPLEMENTOS OPCIONAIS

Suplento individual quarto single 440 €

PERFIL IDEAL DO VIAJANTE

Esta viagem foi pensada para viajantes curiosos, culturalmente atentos e disponiveis para descobrir
dois paises ainda pouco 0bvios nos roteiros mais tradicionais da Europa.

E uma proposta ideal para quem gosta de viajar com contexto, de compreender a histéria dos
lugares, de caminhar por cidades antigas, de entrar em fortalezas, igrejas, bazares e museus, mas
também de parar para observar uma paisagem, provar um vinho local ou conversar sobre aquilo que
acabou de ver.

NZo é uma viagem de praia, nem uma viagem de luxo ostensivo. E uma viagem de descoberta,
cultura, paisagem e memdéria, com o conforto necessario, bons enquadramentos locais e o olhar de
autor de Rui Guedes, bibliotecario e escritor.

E especialmente indicada para quem aprecia:

e cidades histdricas com forte identidade cultural;

e patrimonio classificado pela UNESCO;

arquitetura otomana, bizantina e balcanica;

literatura, memoria e lugares com narrativa;

bazares, artesanato e tradicdes locais;

e paisagens de montanha, lagos e desfiladeiros;

experiéncias gastrondmicas e vinicolas;

e pequenos grupos e viagens acompanhadas com atengao ao detalhe.

O viajante ideal desta viagem ndo procura apenas “ver monumentos”. Procura perceber o que eles
contam. Gosta de destinos com autenticidade, aceita ritmos de viagem ativos, valoriza caminhadas
ligeiras, visitas culturais e deslocagdes entre cidades, e encontra prazer na descoberta de lugares que
ainda guardam alguma surpresa.

E uma viagem para quem quer regressar com fotografias bonitas, sim, mas também com histérias,
referéncias, conversas e uma sensacdo rara: a de ter conhecido uma Europa menos evidente, mais
complexa e profundamente inspiradora.

INFORMACOES PRATICAS
Alojamento

Estadia de 6 noites em hotéis de categoria 4*, em quarto duplo, com alojamento e pequeno-
almoco, conforme programa ou similar:
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Shkodér — Hotel Rozafa, Hotel Mozart ou similar

Tirana — Hotel Sky 2, Hotel Opera ou similar

Gjirokastér — Hotel Fantasy, Hotel Kalemi 2 ou similar

Berat — Grand White City Hotel, Hotel Portik ou similar

Ohrid — Hotel Lebed, Hotel Bellevue ou similar

Skopje — Bliss Palace Hotel, Hotel Gold ou similar

Alimentacao

Em regime de tudo incluido.

Logistica de voos

Os voos internacionais serdo realizados com a Turkish Airlines, com ligacao em Istambul.
Ida — 23 de setembro
Lisboa / Istambul / Tirana

e Lisboa / Istambul
Partida de Lisboa: 10h55
Chegada a Istambul: 17h40
e Istambul / Tirana
Partida de Istambul: 18h40
Chegada a Tirana: 19h20

Regresso — 29 de setembro
Skopje / Istambul / Lisboa

 Skopje / Istambul
Partida de Skopje: 08h45
Chegada a Istambul: 11h20

e Istambul / Lisboa
Partida de Istambul: 12h45
Chegada a Lisboa: 15h35

Documentacao

Para cidadaos de nacionalidade portuguesa, é necessario viajar com Cartao de Cidadao ou
passaporte valido.

Para entrada na Albania, os cidaddos portugueses ndo necessitam de visto para estadias de turismo
de curta duracao, sendo suficiente a apresentacdo de Cartao de Cidadao ou passaporte valido.

Para entrada na Macedodnia do Norte, os cidadaos portugueses também estdo isentos de visto para
estadias turisticas inferiores a 90 dias. As autoridades exigem, no entanto, que o Cartao de Cidadao
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ou o passaporte tenha validade superior a 90 dias a data de entrada no pais.

Os cidadaos de outras nacionalidades deverao consultar previamente as respetivas autoridades
consulares para confirmacdo das condicdes de entrada na Albania e na Maceddnia do Norte.

No caso de menores de idade, podera ser necessaria autorizacdo de saida do territério nacional, nos
termos legais aplicaveis.

CONDICOES DE RESERVA E CANCELAMENTO

e Preco por pessoa em quarto duplo;
e Suplemento single: 440,00 €;

Condicoes de reserva

» Reserva confirmada mediante pagamento de 30% do valor total, no momento da inscricao;

e Pagamentos faseados disponiveis até 30 dias antes da data de partida, conforme plano
acordado;

Condic¢oes de cancelamento

» Em caso de cancelamento por iniciativa do viajante, sera obrigatoriamente ativado o seguro de
viagem incluido;

» As condigOes de cancelamento, reembolso e eventuais compensagoes sao exclusivamente as
previstas na apdlice do seguro, de acordo com os motivos apresentados e devidamente
comprovados;

e A Altiora nao procede a reembolsos diretos, uma vez que os valores pagos estdo associados a
servicos contratados antecipadamente (transportes, alojamentos, experiéncias e fornecedores
locais);

 Para efeitos de cancelamento, o passageiro devera acionar o seguro de viagem, seguindo os
procedimentos e prazos definidos pela seguradora.

O AUTOR DA VIAGEM
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Rui Guedes

Escritor, bibliotecario e viajante de histdrias, Rui Guedes vive entre
livros, pessoas e estradas, muitas vezes literalmente. Apaixonado por
bibliotecas e especialmente pelas itinerantes, é co-autor de Homens
Livro, obra que resgata a memoria das bibliotecas ambulantes da
Fundacao Calouste Gulbenkian, que levaram leitura e imaginacado a
tantos cantos do pais nas ultimas décadas do século passado. Hoje, ele
proprio conduz uma biblioteca sobre rodas, levando livros, conversa e
esperanca as comunidades que encontra pelo caminho.

Licenciado em Ciéncia da Informacao pela Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra, Rui cresceu entre alinhavos e agulhas,
influéncia de um pai alfaiate, mas cedo percebeu que o seu oficio seria
outro: costurar historias, vidas e leituras. Desde entao reparte o tempo
entre a familia, os livros e a escrita: publicou obras infantis, contos,
cronicas e um trabalho dedicado ao legado das bibliotecas itinerantes.
Mais recentemente, aventurou-se pela poesia, caminhando com a
curiosidade cautelosa de quem sabe que cada verso pode abrir um novo
territério.

Leitor inquieto e mediador de leitura, |€ para bebés, criancas, jovens,
reclusos, vitimas de violéncia doméstica e idosos que, entre sorrisos
sabios, lhe devolvem perguntas, memdrias e humanidade. Em cada
sessao, em cada encontro, encontra 0 mesmo propdsito: aproximar
pessoas do poder transformador das histérias.

Como Autor Altiora, o Rui leva essa sensibilidade para as viagens que
guia. Os seus roteiros sao feitos de lugares, mas também de palavras; de
cidades, mas também de gestos; de paisagens, mas sobretudo de
pessoas. Convida cada viajante a descobrir o mundo com a profundidade
de quem folheia um livro bem escrito, devagar, com atengao, com
encanto.

Com o Rui Guedes, viajar € seguir trilhos onde a literatura se cruza com a
vida, onde cada destino tem uma narrativa escondida e onde cada
esquina nos lembra que, afinal, os melhores caminhos sao sempre os que
nos levam a outras historias.
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